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El señor Rutin llevaba una vida tranquila 

y ordenada en su ciudad natal de Visby, 

en la isla sueca de Gotland. Trabajaba 

de recepcionista en un hotel, su hermosa 

mujer lo quería y sus hijos gemelos eran 

su alegría. Pero, de pronto, un día se dio 

cuenta de que algo no funcionaba. Me 

aburro, se dijo, y a continuación decidió 

que necesitaba un cambio, un cambio 

que le proporcionaría una nueva vida. 
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La nUEva vida del seÑor rutIn · David Nel·lo ACTIVIDADES

1.	Completa la ficha bibliográfica del libro.

2.	¿Qué edad crees que tiene el señor Rutin? Razona tu respuesta. Busca alguna 
frase en la novela que haga referencia a su edad.

¿Crees que el autor de este libro ha escogido el apellido Rutin por algún motivo 
concreto? ¿Qué relación puede tener con la historia contada? 

Título

Autor/a

Ilustrador/a

Editorial

Colección

ISBN

Número de páginas 
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¿Qué harías tú si un día te pasara como al señor Rutin, que le aburre la vida que 
lleva y quiere cambiarla? ¿Qué cosas querrías hacer? ¿Por qué?

	

4.	Ahora que has leído el libro, describe cómo te imaginas al señor Rutin. (Recuerda 
que una descripción puede hacer referencia a aspectos físicos y a aspectos 
psicológicos).

	

3.	 ¿Qué es lo primero que hizo el señor Rutin al darse cuenta de que le aburría la 
vida que llevaba? Marca la respuesta correcta.

Decidió adelgazarse veinte kilos y presentarse a un concurso de belleza.

Atracó un banco para hacerse rico.

Hizo una lista de sus actividades diarias y las ordenó de forma diferente.

Viajó hasta África en bicicleta solo con una mochila.

Aprendió a montar en bicicleta para hacer una triatlón.  
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5.	Localiza en el siguiente mapa:

 Suecia: píntala de color verde. 

 Estocolmo: marca un punto rojo.

 La isla de Gotland: píntala de color amarillo.

 El mar Báltico: píntalo de color azul.

(Puedes buscar información en Internet o ir a la biblioteca de la escuela y consultar 
diferentes libros para completar esta actividad).
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6.	Numera los acontecimientos según el orden en que aparecen en la novela.

«Entonces abrió la maleta de plástico que tenía a su lado y comenzó a enseñar 
paquetes de chicles a la cámara de televisión más cercana».

«Mientras prestaba atención al médico, el señor Rutin miró de reojo a Saskia y notó 
que ella se estaba impacientando».

«... el señor Rutin buscó una solución a su problema. Lo que necesitaba era introducir 
un cambio en su vida».

«Y justo cuando ya había desatado su bicicleta y estaba a punto de dar el primer 
pedaleo, un joven pelirrojo con unas gafas de cristales muy gruesos, que no era otro 
que el periodista Ambros Holgersson, lo paró...»

«¿Cómo lo haría para no decir ni sí ni no, ni una sola vez en toda la jornada?»

7.	De la siguiente lista, rodea las dos aficiones del señor Rutin:

Jugar al dominó.

Tocar el acordeón.

Leer libros de viajes.

Hacer fotografías.

Coleccionar fósiles.

Cantar en una coral. 
 
•	¿Y tú, tienes alguna afición? Explícala.

	

8. Cuando el señor Petrus visita al doctor Frisk, Albertina, la enfermera, llama a 
un periodista y le explica el caso de Petrus. ¿Crees que Albertina actúa bien? 
Razona tu respuesta.
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9.	Busca en un diccionario virtual la definición de las siguientes palabras y 
construye una frase con cada una de ellas teniendo en cuenta su significado.

	 RODEO:

	 Frase:
	

	 DESBARATADO: 

	 Frase:

	 CRETINA: 

	 Frase:

	 SIMPÁTICO:  

	 Frase:

	 AUSENCIA:  

	 Frase:
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10. Piensa qué preguntas habrías hecho al señor Petrus si hubieras sido tú el 
periodista que lo entrevistó para el diario.

11.	 ¿Qué significa la expresión «devoradora de libros»? Marca la respuesta 
correcta.

 Que le gusta comer libros para almorzar.

 Que rompe los libros una vez los ha leído.

 Que le gusta mucho leer.

 Que no soporta tener que leer un libro.

12. Cuando el señor Rutin va al programa de televisión Extrañezas suecas, 
conoce a un chico que colecciona chicles. Busca en Internet cuál es el origen y la 
historia del chicle y sus curiosidades.
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14.	¿Quién dice estas frases en la novela? Une con una flecha.

 ¿Todo bien, Petrus? 

 ¡Niños, basta de porquerías!  Señor Rutin

 Petrus, ¿verdad que te gustan las albóndigas con salsa de frambuesas y la   		
	    cerveza rubia?

 ¡Papá saldrá en la tele! 

 Petrus está fresco como una rosa.

 ¡Lo ve, doctor, como yo tenía razón! hay algo que no funciona.

 ¿Con helicóptero, Petrus? ¿Estás de guasa, verdad?

13.	En el mismo programa de televisión, Petrus conoce a un señor con una barba 
de más de tres metros de longitud.

 Investiga quién tiene el récord de la barba más larga del mundo y cuánto mide.

 Completa las siguientes equivalencias:

3 hm =           =            m =            dm

           mm =            cm =          dm = 1,5 m

       dam = 140 m =           dm =                   cm

                m =              dam = 85 hm =            km 

15.	Busca en la sopa de letras 8 palabras que aparecen en el libro relacionadas con 
la comida.

M A L B O N D I G A L A
E Y D F X N U Q M Z I K
S U C G T M Y E V A J L
A I E H P E P I N O R E
L O R J C P R C X D H O
M P V K T O S T A D A R
O G E R D S R S A F V E
N A Z L B I E X F D E S
T M A N T E Q U I L L A
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16.	En las primeras páginas de la novela se describe de la siguiente manera la 
entrada del hotel donde trabaja el señor Rutin: 

«El señor Rutin trabajaba de recepcionista en un hotel de Visby que se llamaba El 
Reno Alegre y estaba considerado como uno de los mejores establecimientos de la 
ciudad. Los pomos de las puertas de cristal de la entrada eran dos grandes cuernos de 
reno, y los turistas que venían a pasar unos días en el hotel quedaban admirados al ver 
esos largos cuernos puntiagudos».

Teniendo en cuenta esta descripción, dibuja la entrada del hotel. 
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17.	Elabora una lista de canciones populares que conoces. Compara tu lista con las 
de tus compañeros para ver cuáles son las canciones más repetidas y, por lo tanto, 
más conocidas.

18.	Si hubieras podido decidir el final de esta novela, ¿cómo te habría gustado que 
acabara? Redacta otro final para la historia.
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